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Descripcion

Desde la sancién de la primera ley
sobre educacién especial en la década del
setenta, los maestros de educacién especial
y general han trabajado para cumplir con
el desafio de brindar igualdad de ac-
ceso al plan de de estudios de educacién
general a todos los estudiantes, con o sin
discapacidades. El acceso es especialmente
fundamental para ayudar a los estudi-
antes con discapacidades a compensar las
diferencias de desempefio y tener éxito en
la escuela. Casi 30 afios de investigacion
y experiencia han demostrado que dos
iniciativas—mantener expectativas altas
para estos estudiantes y garantizarles el
acceso al plan de estudios de educacién
general en la clase de educacion general,
hasta el mdximo alcance posible—son
muy eficaces para ayudarlos a alcanzar las
metas de desarrollo que se han establecido
para todos los nifios.

Segtin Larry Gloeckler, Director Ejecu-
tivo del Instituto de Educacién Especial
del Centro Internacional para el Liderazgo
en Educacion (Special Education Institute
at the Internacional Center for Leadership
in Education), “La gran mayoria de los
estudiantes a los que se ha identificado
para que reciban educacién especial—
alrededor del 80 al 85 por ciento—
pertenecen a categorias que por definicién
tienen, como minimo, capacidad intelec-
tual promedio. Teniendo en cuenta esta
poblacién, no parece haber ninguna causa
para que el desempefio académico sea tan
bajo excepto las bajas expectativas que
prevalecen en los sistemas que los asisten,
las oportunidades limitadas que se les
ofrecen para motivarlos y las estrategias
que se han utilizado para satisfacer sus
necesidades educativas”. Aunque la obli-
gacion legal de concentrarse en mejorar el
desempefio de estos estudiantes es convin-
cente, menciona Gloeckler, el mundo del
trabajo representa una razén igualmente
poderosa para hacerlo: “De hecho, el in-
greso promedio de un adulto identificado
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como una persona con discapacidades del
aprendizaje es de $20,000 por afio; menos
del 5% de las personas con discapacidades
son propietarias de su vivienda; y el indice
de desempleo es del 60% comparado con el
6% general”.1 Y Michael Hock, Inte-
grante del Programa del Centro Regional
de Recursos del Noreste, escribe, “¢ Acaso
no tiene sentido crear IEP (Programas
Individualizados de Educacién) que ayuden
a los estudiantes a alcanzar los criterios de
ensefianza para que logren obtener los me-
jores resultados posibles en las evaluaciones
basadas en los criterios de ensefianza, pasen
de un grado a otro y finalmente se gradten,
y en este proceso contribuyan a demostrar
que sus escuelas y maestros fueron en efecto
responsables de ello?”2 No hay ningtin
motivo para que los estudiantes con dis-
capacidades no tengan las mismas oportu-
nidades de aprender—y de que se apoye
su aprendizaje—con el mismo contenido
de educacién general que sus compafieros
de la misma edad. Los mandatos legales
y morales de ayudar a los estudiantes con
dificultades en el corto plazo (para que
les vaya bien en las pruebas) y en el largo
plazo (para que progresen en su educacién
y puedan convertirse en personas aptas para
el empleo y autosuficientes) ha llevado a los
maestros y administradores a vincular las
metas del IEP de estos estudiantes con los
criterios de contenido del estado y pro-
mover asi el acceso al plan de estudios de
educacién general.

Cuando elabora el plan educativo del
estudiante, el equipo de IEP tiene la seria
responsabilidad de tomar en cuenta exacta-

1. En Mejorar el Desempeifio de los Estu-
diantes de Educacién Especial, 2005;
disponible en wwuw.leadered.com/pdf! Im-
proving%20Spec% 20Ed% 20excerpt. pdf.

2. En “Diez Razones por las que Debemos
Utilizar los Criterios de Ensefianza
en los Programas Individualizados de
Educacién (IEP). 2000; disponible en
www. k8accesscenter.org/documents/iep/ Mi-

chaelHockArticle. pdf.

mente cémo tendrd acceso y progresard un
nifio en el plan de estudios de educacion
general. Un IEP bien elaborado garantiza
el acceso, ayuda al estudiante a progresar,
establece niveles altos y mide los resultados
del estudiante; define y documenta cémo
participardn y progresardn los estudiantes
con discapacidades en el plan de estudios
de educacién general, y describe exac-
tamente cémo participardn en las evalu-
aciones de todo el estado. Especificamente,
vincular los criterios de ensefianza con el
IEP logra lo siguiente:

. Coordina los IEP con los criterios
de enseflanza del grado
. Brinda a los estudiantes con

discapacidades acceso al plan de estudios
basado en los criterios de ensefianza, y a
materias y aptitudes del nivel del grado

o Concentra la instruccién para
lograr objetivos exigentes (del nivel del
grado)

J Incluye la colaboraci6n entre los

maestros de educacién general y especial

Un IEP programado detenidamente ga-
rantizard el acceso adecuado de los estudi-
antes al plan de estudios de la escuela, y la
participacién y progreso en los criterios de
contenido de California y del plan de estu-
dios de educacién general. Es incuestion-
able que esta prictica mejora los resultados
de los estudiantes. Ayuda a compensar las
diferencias de desempefio para los estu-
diantes con discapacidades. Y los ayuda a
avanzar hacia su futuro como adultos con
mejores posibilidades y de manera mds
prometedora.

Las siguientes tres paginas tienen el
objeto de presentar a los maestros y padres
una descripcién clara de c6mo se elabo-
ran las metas y objetivos basados en los
criterios de ensefianza de los IEP de los
estudiantes con discapacidades. Se incluye
un cuadro de flujo seguido de ejemplos
especificos de metas y objetivos estableci-
dos para estudiantes de la escuela de nivel
primario, intermedio y secundario. ¢
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¢ Programas Individualizados de Educacion (IEP) basados en los criterios de ensefianza: Como logrado

Pasos para elaborar metas basadas en los criterios de enseihnanza

Este cuadro de flujo demuestra el proceso para establecer metas del nivel del grado basadas en los criterios de ensefianza. Todas las metas se

basan en los niveles de desempefio actuales de un estudiante, de acuerdo con lo que se observa en las evaluaciones y datos del estudiante. Los

criterios de ensefianza que mds afectardn el desempefio académico se seleccionan para las metas del IEP. Estos criterios de ensefianza se dividen

en aptitudes secundarias para elaborar las metas y luego se analizan para determinar qué aptitudes secundarias acelerardn el progreso del

estudiante para que alcance los criterios de ensefianza del grado.

Utilizar el nivel de desempeio
actual.

Utilizar numerosas mediciones para establecer los niveles de
desempefio actuales del estudiante. Identificar las dreas que mds
afectardn el desempefio académico basdndose en los datos.

y

Elegir un criterio de ensefianza
del grado.

Identificar el criterio de ensefianza del grado que acelerard
el progreso del estudiante para que alcance las aptitudes del
nivel del grado.

g

Descubrir el criterio de
ensenanza.

Descubrir el criterio de ensefianza del grado dividiéndolo en
aptitudes secundarias

3

H

Analizar las aptitudes
secundarias.

Basdndose en las necesidades y aspectos fuertes del estudi-
ante, identificar las aptitudes secundarias que mds afectardn
el desempeflo académico para ayudar al estudiante a alcan-
zar los criterios de ensefianza del grado.

y

Elaborar una meta que cum-

pla con la Ley de Educacion

para Personas con Discapaci- =
dades (IDEA) que incluya:

N

e ;Cudndo? Una fecha de presentacién de informes

e ,En qué situacién? Condiciones especificas

e ;Quién? Estudiante identificado

e ;Hace qué? Conducta observable

e ;Cudnto y con qué frecuencia? Criterios/competencia
e Co6mo se miden? Métodos de medicién

3

Escribir los objetivos/paramet-
ros a corto plazo.

Mencionar las aptitudes que son prerrequisitos estab-
leciendo objetivos/pardmetros a corto plazo que sean la
base de las aptitudes necesarias para adquirir competencia
en la meta del nivel del grado.

3

~

Controlar la meta.

En los plazos establecidos para la presentacién de informes,
controlar e informar sobre el progreso en las metas y en los
objetivos/pardmetros a corto plazo.
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# Programas Individualizados de Educacion (IEP) basados en los criterios de ensefianza: Como logrado o

Elaborar metas: Demostracion

Estudiante de la escuela primaria: Jane

Utilizar el nivel de desempefio actual: Jane ha estado recibiendo servicios de educacién especial desde jardin de infantes,
cuando se la identificé como una nifia con un trastorno del espectro del autismo. Actualmente cursa cuarto grado y dem-
uestra deficiencias de procesamiento auditivo que han estado afectando sus aptitudes de interpretacién de textos y lenguaje
escrito. En la Evaluacién de Diagnéstico para Lectura Tomada en Linea (Diagnostic Online Reading Assessment [DORAY),
obtuvo calificaciones correspondientes al nivel de segundo grado en interpretacién de textos, con deficiencias tanto en las
preguntas literales como deductivas, en tanto que obtuvo calificaciones correspondientes al nivel de cuarto grado en las
pruebas secundarias de decodificacién. En las evaluaciones de escritura de tercer grado del distrito del afio anterior, obtuvo
1,2,y 1 en una escala de 4 puntos para contenido. Jane habla el inglés como su idioma materno y recibe servicios relaciona-
dos con el habla y el lenguaje.

Los datos: Los datos de las evaluaciones muestran que con-

centrarse en interpretacién de textos y estrategias de escritura, CO onentes
con énfasis en la organizacién y enfoque, serfa el medio mds n lp
eficaz para acelerar el aprendizaje de Jane hasta el nivel de de una meta que cumpla con el
capacidad del grado. El plan de estudios coordinado con los Programa Individualizado de Educacion
criterios de ensefianza dgl nivel delgrado se referird a todas sus ;Cudndo? Para el 8 de octubre de 2010,
demds dreas de deficiencia académica. JEn qué
situacion? cuando se le presenten pérrafos
. . . del nivel del grado
Elegir el criterio de ensefianza: El maestro de Jane analiza . <
. ~ . . . ¢ Quién? Jane
los Criterios de ensefianza en lengua inglesa de California L ) )
® para interpretacién de textos y estrategias de escritura e ¢Hard qué: anotard los enunciados del
. . o - . o texto que apoyan la propuesta
identifica el criterio de ensefianza que acelerard el aprendizaje
. . . del autor
de Jane hacia el nivel de capacidad del grado. El maestro o o ' ;
selecciond el siguiente criterio de ensefianza: ¢ Cudnto con un minimo de seis e
. L dos correctos de cada pérrafo
Interpretacién de textos: Caracteristicas estructurales de ,
los materiales informativos: 4.2.1. “Identificar patrones e g BT
s 3 5 [frecuencia? programadas periédicamente
estructurales que se encuentran en textos informativos (e.g., ) . . ) .,
: ¢ Cdmo se miden? evaluaciones en interpretacion
comparar y contrastar, causa y efecto, orden secuencial o
L L . de textos basadas en el plan de
cronolégico, proposicién y apoyo) para fortalecer la interpre- estudios
tacién”. ,
Descubrir el criterio de ensefianza: Elaborar la meta: “Para el 8 de octubre de 2010, cuando
e Identificar los patrones para comparar y con- se le presenten parrafos del nivel del grado, Jane anotard
° trastar. ® |os enunciados que apoyan la propuesta del autor con un
o Identificar los patrones de relaciones de causa y minimo de seis f.:nuncmdos.c’orrectos de cada pérrafo en
f evaluaciones de interpretacion de textos basadas en el plan
clecto: de estudi d laridad”
. ) S e estudios y programadas con regularidad”.
e Identificar el patrén de una secuencia histérica u y prog &
orden cronolégico. _r . «
) & Redactar los objetivos/pardmetros a corto plazo: “Para
L] z
Identificar la propuesta del autor. el 15 de enero de 2010, cuando se le presenten parrafos del
* Identificar afirmaciones que apoyan una pro- ® nivel del grado, Jane anotard la propuesta del autor a partir
puesta. del texto correctamente en cuatro de cinco intentos, medi-
dos a través del andlisis en clase, anotaciones en su diario de
. . . . . lectura y ejemplos de trabajo”.
Analizar e identificar las aptitudes secundarias ¥ €jemp )
de acuerdo con las necesidades y aspectos p S )
° yasp Para el 8 de junio de 2010, cuando se le presenten pdrrafos
fuertes de Jane:

del nivel del grado, Jane identificard y resaltard los enun-
ciados dentro de un texto que apoyen la propuesta del autor
con un minimo de cuatro enunciados correctos de cada par-

* Completa un organizador gréfico de causa y rafo durante las tareas de lectura asignadas a diario”.
efecto

e Completa un organizador grifico utilizando una
estructura de patrén de comparacién y contraste

Controlar la meta: En los plazos establecidos para la
presentacion de informes, controlar e informar sobre el

® progreso en las metas y en los objetivos/pardmetros a corto
plazo.

e Completa un organizador grifico de secuencia
histérica
> Escribe las afirmaciones que apoyan la propuesta

e Explica la propuesta de un autor verbalmente o
por escrito
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¢ Programas Individualizados de Educacion (IEP) basados en los criterios de ensefianza: Como logrado ¢

Estudiante de la Escuela Intermedia Davey

I. Utilizar el nivel de desempeiio actual.

Davey tiene una discapacidad especifica del aprendizaje que impacta
su desempefio en matemadtica. Es un estudiante de séptimo grado
que ha estado recibiendo servicios de educacién especial desde cuarto
grado. En la Evaluacién de Diagndstico para Matemadtica Tomada

en Linea (DOMA), Davey demostré un dominio parcial de ocho de
las catorce aptitudes de predlgebra evaluadas. Demostré un dominio
total o dominio parcial de las siguientes: operaciones con nimeros
enteros, cdlculo aproximado y redondeo, razones y proporciones,
interpretacién de datos, probabilidad simple, geometria simple, y
funciones lineales y patrones numéricos. Estos aspectos fuertes dem-
uestran que Davey tiene un conocimiento conceptual relativamente
fuerte de construcciones matematicas, pero tiene dificultades en
matemitica funcional, como en el caso de operaciones con fracciones
o decimales, entre ellas convertir y comparar, evaluar exponentes y
simplificar expresiones. Davey es un estudiante de idioma inglés y
participa en la Prueba de Desarrollo del Idioma Inglés de California
(CELDT)1 de nivel 3.

Los datos: El enfoque en la meta de dlgebra y funciones tendria el
mayor efecto en el desempefio académico para acelerar el progreso de
Davey en las aptitudes del nivel de su grado. Este enfoque requiere
concentrarse en ecuaciones y esta aptitud incorpora las nociones de
matemdtica funcional que Davey necesitard para continuar adqui-
riendo competencia en matemdtica. El plan de estudios coordinado
con los criterios de ensefianza del nivel de grado se referird a todas las
demds dreas de deficiencia.

2. Elegir el criterio de ensefianza: Algebra y funciones.

7.1.0 Los estudiantes expresan relaciones cuantitativas utilizando
terminologia algebraica, expresiones, ecuaciones, desigualdades y
gréficos:

7.1.2 Utilizar el orden correcto de las operaciones para evaluar expre-
siones algebraicas, tales como 3(2x + 5)2

3. Descubrir el criterio de ensefianza.

® Identificar el orden de las operaciones

e Evaluar expresiones algebraicas que incluyan +

e Evaluar expresiones algebraicas que incluyan —

e Evaluar expresiones algebraicas que incluyan x

e Evaluar expresiones algebraicas que incluyan /

e Evaluar expresiones algebraicas que incluyan paréntesis

e Evaluar expresiones algebraicas que incluyan exponentes

4.Analizar las aptitudes secundarias.
Analizar e identificar las aptitudes secundarias de acuerdo con las
necesidades y aspectos fuertes de Davey.

5. Elaborar la meta.

“Para el 8 de octubre de 2010, cuando se le entregue una calcula-
dora, Davey resolverd expresiones algebraicas que incluyan +, -, x, /,
paréntesis y exponentes con un 70 por ciento de exactitud en seis de
cada ocho evaluaciones comunes™

6. Redactar el objetivo/parametros a corto plazo.

“Para el 15 de enero de 2010, cuando se le entregue una calculadora,
un cuadro del orden de operaciones y ayuda mnemotécnica, Davey
resolverd correctamente expresiones que incluyan paréntesis, x y /
con un 70 por ciento de exactitud en evaluaciones semanales basadas
en el plan de estudios”.

“Para el 8 de junio de 2010, cuando se le entregue un cuadro del
orden de operaciones y una calculadora, Davey resolverd correcta-
mente expresiones que incluyan +, -, x, y, / y paréntesis con un 70
por ciento de exactitud en evaluaciones semanales basadas en el plan
de estudios”.

7. Controlar la meta.

Adjunto a The Special EDge

Pagina 4

Estudiante de 10° grado: Evelyn

I. Utilizar el nivel de desempeiio actual.

Evelyn es una estudiante de décimo grado que ha estado recibiendo
servicios de educacién especial desde quinto grado. Tiene capacidades
especificas del aprendizaje que han afectado sus aptitudes de decodifi-
cacion e interpretaciéon de textos, ademds de sus aptitudes en expresion
escrita. En la Evaluacion de Diagndstico para Lectura Tomada en Linea
(Diagnostic Online Reading Assessment [DORAY) obtuvo calificaciones
correspondientes al nivel de mediados de tercer grado en decodificacién
y cercanas al nivel de cuarto grado en interpretacién. Ha estado recibi-
endo servicios intensivos de intervencion en lectura durante los dltimos
dos afios. Ha logrado un crecimiento de tres afios en lectura desde
entonces. Sin embargo, tiene dificultades para comprender el contenido
en lectura y se beneficia del texto en audio para apoyar su interpretacién
de los materiales del nivel del grado.

Los datos: El enfoque en interpretacién de textos, especialmente mate-
rial informativo, tendrfa el mayor efecto en el desempefio académico
para acelerar el aprendizaje de Evelyn hasta el nivel de capacidad del
grado, debido a que sus clases de contenido bdsico se concentran en
textos informativos. Su programa de intervencién en lectura y el plan de
estudios coordinado con los criterios de ensefianza del contenido bdsico
del nivel de grado se referirdn a todas sus demds dreas de deficiencia,
inclusive sus dificultades en decodificacién.

2. Elegir el criterio de ensefianza: Interpretacion de textos.
10.2.0 Interpretacién de textos

10.2.6 Demostrar la utilizacién de recursos de aprendizaje complejos
siguiendo instrucciones técnicas (ej. las que se encuentran en calculado-
ras gréficas y programas de software especializado, y en guias de acceso a
sitios de la web en internet).

3. Descubrir el criterio de ensefianza.

e Seguir instrucciones técnicas para aparatos electrénicos

e Seguir instrucciones técnicas para programas de software
e Seguir instrucciones en sitios web

e Tener acceso a instrucciones técnicas a través de web

e Utilizar con eficacia recursos de aprendizaje complejos

e Utilizar con eficacia aparatos electrénicos

e Utilizar con eficacia programas de software especializados

4.Analizar las aptitudes secundarias.
Analizar e identificar las aptitudes secundarias de acuerdo con las necesi-
dades y aspectos fuertes de Evelyn.

5. Elaborar la meta.

“Para el 8 de octubre de 2010, cuando se le entreguen programas de
software de texto a habla, Evelyn utilizard recursos complejos para ano-
tar texto electrénico y de web para mejorar la interpretacién de textos
de contenido bésico del plan de estudios, y lo demostrard obteniendo
una calificacién de ‘C’ o mejor en clases del drea de contenido en los
boletines de progreso trimestrales”.

6. Redactar los objetivos/parametros a corto plazo.

“Para el 15 de enero de 2010, cuando se le entreguen programas de
software de texto a habla, Evelyn navegard y utilizard el programa de
software aplicado a texto electrénico y de Internet, y lo demostrard utili-
zando procedimientos paso a paso de manera independiente en las tareas
diarias de lectura de la clase”.

“Para el 8 de junio de 2010, cuando se le entreguen programas de soft-
ware de texto a habla y acceso a Internet, Evelyn utilizard instrucciones
técnicas y otra informacién relacionada con sus clases de contenido
bésico, y lo demostrard obteniendo una calificacién de ‘C’ o mejor en
clases del 4rea de contenido en los boletines de progreso trimestrales”.

7. Controlar la meta.

1. Prueba de Desarrollo del Idioma Inglés de California
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